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INTERNADO DE PEDIATRIA

El internado de Pediatría y Cirugía Infantil, es el período de la formación semiautónoma de pregrado del médico en 
el cual éste debe desarrolar sus habilidades prácticas, cultivar sus propias actitudes y experiencias y reforzar sus 
conocimientos teóricos, como una forma de preparación final para el trabajo autónomo en los aspectos de la 
especialidad. En este proceso, el estudiante se mantiene bajo un sistema de supervisión y evaluación directa, con 
una alta exigencia teórica y una fuerte demanda de trabajo práctico directo.
En esta instancia podrá consolidar los conocimientos, habilidades y actitudes aprendidas en el curso de Pediatría, 
en cuanto a la resolución de situaciones clínicas ambulatorias y de urgencia de un paciente pediátrico; que 
fundamentará basado en la evidencia científica y la normativa técnica del MINSAL. A su vez podrá adquirir 
experiencia en lo procedimental en relación al campo de la pediatría. Asimismo, realizará control del niño y 
adolescente, supervisando el proceso de crecimiento y desarrollo, su alimentación, sus inmunizaciones y escogerá 
las acciones preventivasy de promoción de la salud que correspondan a cada caso.
Los contenidos que se reforzaran en el curso de internado pediatría corresponden a los de Neonatología, Niño 
sano, Patología prevalente en pediatría y Cirugía Pediátrica y ortopedia.
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Internado de Pediatría

Aporte de la asignatura al perfil de egreso en el ámbito de la atención del niño

• Rol en el equipo de salud
• Atención integral

• Promoción de la salud
• Prevención de la enfermedad 
• Diagnóstico, tratamiento y rehabilitación

• Aplica conocimientos basados en la evidencia
• Técnicas y destrezas para desempeño como médico general
• Desarrolla recursos relacionales
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Internado de Pediatría

ESTRATEGIAS Y 
RECURSOS DE 
ENSEÑANZA PARA EL 
INTERNADO DE 
PEDIATRÍA 1ª 
ROTACION 2026

Duración: 16 semanas: 14 de rotaciones, 1 semana exámen de pregrado. 

Horas de aprendizaje semanales presenciales: 42 hrs

Horas teóricas sem y evaluaciones: 5

Horas de aprendizaje autónomas: 10 hrs

INICIO: 2 de Enero de 2026

TERMINO: 24 de Abril ded 2026



Internado de Pediatría

ESTRATEGIAS Y 
RECURSOS DE 
ENSEÑANZA PARA EL 
INTERNADO DE 
PEDIATRÍA 1ª 
ROTACION 2026

Recursos Conceptuales*

Recursos Procedimentales

Recursos Actitudinales



Internado de Pediatría: Recursos conceptuales

• Se han definido cerca de 100 temas 
que refuerzan lo aprendido en la 
asignatura de Pediatría. 

• Seminarios, análisis de casos y Talleres 
de discusión de Lunes a Viernes de 13 a 
14:00 y en ocasiones de 19 a 21 hrs 
bajo modalidad on line nacional

• Curso remedial preinternado
• Plataforma Teams, requisitos de 

conectividad
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Internado de Pediatría: Recursos conceptuales

Contenidos definidos por 
ASOFAMECH necesarios 
para el EUNACOM



Recursos conceptuales a ser evaluados: ejemplo



Internado de Pediatría: Virtualización de actividades

• Equipos
• Conectividad
• Entorno
• Netiqueta
• Microsoft Teams: reuniones diarias, comunicación



Internado de Pediatría: Recursos procedimentales

·  Anammésis y exámen físico
·  Aerosolterapia
·  Oxígenoterapia
·  Punción lumbar
·  Osteoclisis
·  Curaciones
·  Tacto rectal
·  Punción lumbar
·  Intubación traqueal
·  Reanimación



Internado de Pediatría: Recursos Actitudinales

Responsabilidad personal

Responsabilidad en el autoaprendizaje

Actitud frente al paciente y su familia

Actitud frente al equipo de salud

Desarrollo de su autonomía

Comunicación efectiva y empatía



Internado de Pediatría: Rotaciones en campo clinico

1.- PACIENTE HOSPITALIZADO
2.- PACIENTE AMBULATORIO POLICLINICO
3.- PACIENTE AMBULATORIO URGENCIA
4.- NEONATOLOGÍA 
5.- PACIENTE CIRUGIA PEDIATRICA
 



Internado de Pediatría: Rotaciones en campo clinico
ATENCIÓN DE PACIENTE HOSPITALIZADO 

OBJETIVOS TRABAJO EN SALA:

● Desarrollar competencias en la atención del paciente 
pediátrico hospitalizado

● Conocer y manejar las patologías más frecuentes del 
paciente pediátrico hospitalizado.

● Educar en relación al crecimiento y desarrollo, alimentación 
y patologías más frecuentes del niño y adolescente.

● Conocer el funcionamiento del Servicio de Pediatría en 
cuanto al manejo de enfermería, criterios de ingreso y 
manejo administrativo de los traslados.

● Conocer y practicar la normativa respecto de las 
Infecciones Asociadas a Atención en Salud.

● Realizar correctamente las siguientes técnicas reales o 
simuladas: Punción lumbar, Otoscopia, técnicas de 
oxigenoterapia, Aerosolterapia, Saturometría, Osteoclisis y 
RCP.

ACTIVIDADES SERAN 
DEFINIDAS EN CADA CC



Internado de Pediatría: Rotaciones en campo clinico
ATENCIÓN DE PACIENTE AMBULATORIO POLICLINICO

OBJETIVOS TRABAJO EN POLICLINICO PEDIATRIA GENERAL:

● Desarrollar competencias en la atención del paciente 
pediátrico ambulatorio.

● Conocer los programas ministeriales del niño y del 
adolescente, PNI, PNAC, Chile Crece Contigo.

● Describir los principios de prevención y fomento de la salud 
del niño.

● Ejecutar actividades de promoción de salud: Control de 
niño sano, evaluación de estado nutricional, evaluación del 
desarrollo sicomotor, y maduración sexual.

● Elaborar diagnóstico integral de salud: nutricional, 
morbilidad, sicomotor y social.

● Diagnóstico y manejo de las patologías prevalentes y 
derivación oportuna.

ACTIVIDADES SERAN 
DEFINIDAS EN CADA CC



Internado de Pediatría: Rotaciones en campo clinico

ATENCIÓN DE PACIENTE AMBULATORIO URGENCIA

OBJETIVOS TRABAJO EN URGENCIA:

● Conocer y diagnosticar la patología prevalente de consulta 
de urgencia pediátrica

● Enfrentar adecuadamente la emergencia pediátrica.
● Adquirir criterio médico para la derivación del paciente a su 

domicilio, a hospitalización o a otro centro de mayor 
complejidad.

● Integrarse adecuadamente al equipo de salud que atiende 
urgencia infantil 

● Conocer los procesos administrativos del Servicio de 
Urgencia

ACTIVIDADES SERAN 
DEFINIDAS EN CADA CC



Internado de Pediatría: Rotaciones en campo clinico

ACTIVIDADES SERAN 
DEFINIDAS EN CADA CC

NEONATOLOGÍA: 

OBJETIVOS trabajo en UNIDAD DE NEONATOLOGIA 

● Conocer la organización de una Unidad de Neonatología y sus 
criterios de ingreso y egreso.

● Realizar examen físico del RN normal y conocer cambios fisiológicos.
● Realizar Atención inmediata, puntaje de APGAR y EG.
● Alimentación del RN natural y artificial.
● Educación a la madre sobre desarrollo normal del RN, estimulación, 

controles de salud, 
vacunas, prevención de accidentes y enfermedades.

● Diagnosticar y tratar las patologías neonatales más frecuentes.
● Reconocer emergencia medico quirúrgicas neonatales y su 

derivación.
● Manejo administrativo de los traslados y bases del transporte de 

neonato.
● Desarrollar destrezas en procedimientos: SNG, RCP, PL.



Internado de Pediatría: Rotaciones en campo clinico

ACTIVIDADES SERAN 
DEFINIDAS EN CADA CC

ATENCIÓN DE PACIENTE CIRUGIA PEDIATRICA

OBJETIVOS TRABAJO EN CIRUGIA PEDIATRICA:

● Conocer y diagnosticar la patología prevalente de consulta de 
urgencia cirugía pediátrica

● Adquirir criterio médico para la derivación del paciente a su 
domicilio, a hospitalización o a otro centro de mayor complejidad.

● Adquirir competencias para derivación oportuna con conocimiento 
de requerimientos administrativos y de comunicación efectiva con 
centro de derivación.

● Integrarse adecuadamente al equipo de salud que atiende 
urgencia quirúrgica infantil 

● Conocer los procesos administrativos y relacionados a legislación 
vigente respecto del quehacer del Servicio de Urgencia.



Plan de clases Seminario
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        INTERNADO PEDIATRIA 2025



SEMINARIO: SINDROME DE DOWN Y OTRAS GENOPATIAS

FECHA : 27/10/2025

DOCENTE: Dr José Landaeta

		OCAMPO SAAVEDRA

		JOAQUIN



		CACERES ACEVEDO

		DIEGO



		MENDEZ LAGOS

		JUAN SEBASTIAN









		

		SECUENCIA DIDÁCTICA

		ACTIVIDADES PROPUESTAS

		TIEMPO (min)





		INICIO

		Mini-test con preguntas de opción múltiple.



		NO

		



		

		Resultados de aprendizaje de la sesión.



		· Conocer las genopatías mas frecuentes en la práctica clínica y mecanismo de producción

· Describir y caracterizar semiológicamente el síndrome de Down, Sindrome Patau, Sind Edwards, Sind Turner, Sind Klinefelter 

· Describir los riesgos de salud y las patologías asociadas a dichos síndromes

· Realizar la supervisión de crecimiento y desarrollo en niños y niñas con Sind de Down

		2



		

		Importancia del tema para la práctica del médico/a general

		Necesidad de un conocimiento somero de las genopatías para una correcta derivación.

Realizar la supervisión en salud del Sind de Down

		3



		DESARROLLO

		Presentación de casos clínicos

		Caso clínico a cargo de presentador

		10



		

		Exposición resumida del tema con sus actualizaciones

		A cargo de 3 internos

		30



		CIERRE

		Discusión de preguntas tipo EUNACOM 

		3 preguntas a cargo de 1 interno

		10



		

		Bibliografía: 

· Nakousi Capurro, Nicole, Cares Basualto, Carolina, Alegría Olivos, Angélica, Gaínza Lein, Marina, López Aristizabal, Luis, Gayan  Torrente, Alejandro, Ojeda Contreras, Valentina, & Irarrázaval Montero, María José. (2020). Anomalías congénitas y comorbilidad en  neonatos con Síndrome de Down. Revista chilena de pediatría, 91(5), 732-742. https://dx.doi.org/10.32641/rchped.vi91i5.1518​

· Pardo Vargas, R. A., Aracena, M., Aravena, T., Cares, C., Cortés, F., Faundes, V., Mellado, C., Passalacqua, C., Sanz, P., & Castillo  Taucher, S. (2016). Consenso de la Rama de Genética de la Sociedad Chilena de Pediatría sobre las anomalías congénitas de mal  pronóstico vital (ACMPV). Revista Chilena de Pediatría, 87(5), 422-431. https://doi.org/10.1016/j.rchipe.2016.04.005​

· Nazer H, J., Antolini T, M., Juárez H, M. E., Cifuentes O, L., Hubner G, M. E., Pardo V, A., & Castillo T, S. (2003). Prevalencia al nacimiento  de aberraciones cromosómicas en el Hospital Clínico de la Universidad de Chile: Período 1990-2001. Revista médica de Chile, 131(6).  https://doi.org/10.4067/s0034-98872003000600009​

· Pardo, Rosa & Nazer, Julio & Ramírez, Constanza & Faundes, Víctor & Cifuentes, Lucia. (2013). Características epidemiológicas de los neonatos con cromosomopatías nacidos en el Hospital Clínico Universidad de Chile. Período 2001-2010. Rev Hosp Clín Univ Chile. 24. 181 - 7. 

· Asociacion española de pediatrica - sd down. https://www.aeped.es/sites/default/files/documentos/6-down.pdf 

· Congenital anomalies: Approach to evaluation – UpToDate, Feb 2024

· https://centroucdown.uc.cl/#documentos_descargables
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REVISION BIBLIOGRAFICA CONCEPCION Y PATAGONIA

ROTACION INTERNADO PEDIATRIA 2026
ARTÍCULOS DE REVISIÓN (Rev Ch Ped)

Los artículos de revisión resumen y analizan la información disponible sobre un tema 
específico basado en una búsqueda cuidadosa de la literatura médica. Debido a que los 
resultados de los estudios individuales de investigación pueden verse afectados por muchos 
factores, combinar los resultados de diferentes estudios sobre el mismo tema pueden ser de 
utilidad para llegar a conclusiones acerca de la evidencia científica para la prevención, 
diagnóstico o tratamiento de una enfermedad específica.

Entre sus características deben incluir un Resumen que contenga los principales 
aspectos examinados (límite 250 palabras), describir las fuentes de las cuales los autores han 
extraído la información, describir la metodología empleada para la búsqueda y los criterios de 
selección de los artículos en que se basa la revisión. Finalizar el resumen con las principales 
Conclusiones derivadas de la revisión. El número máximo de palabras es de 3500 y el máximo 
de citas bibliográficas es de 50.
Objetivos: Producir un contenido actualizado de temas pediátricos relevantes y de importancia 
médica actual.
Metodología: Según norma SOCHIPE
TEMAS: Tema del Seminario Nacional
ENTREGA: 1 semana después del seminario
CALIFICACION: Según rúbrica y modificada según el % de plagio del trabajo. Nota tributa al 
grupo de notas de seminarios.
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Internado de Pediatría: EVALUACIONES

1. Prácticas: Según  pauta común para cada rotación, incluye evaluación de 
habilidades blandas, clínicas y de conocimiento médico. A  través práctica 
supervisada,  interrogaciones orales, test rápidos  y evaluación de 
presentaciones de temas. El promedio de las evaluaciones de rotaciones 
contribuye en 40% a la nota final de Internado. Este promedio debe ser 
mayor a 4.0

2. Seminarios: El promedio de las notas de seminarios e interrogaciones   
contribuye en 20% a la nota final. 

3. Evaluaciones teóricas: La evaluación teórica contribuye en 40% a la  nota 
final de Internado. Corresponde al promedio ponderado de las 2 solemnes:  

Solemne 1 = 20%  ( 27 DE FEBRERO) 
Solemne 2 = 20% ( 6 DE ABRIL ) 
Este promedio debe ser mayor a 4.0



Internado de Pediatría: EVALUACIONES

Cada evaluación, teórica y práctica de rotaciones, se aprueban por separado.

Este 60%  (Práctica) +  40% (Teórica) constituye la Nota Final de Internado y es 
requisito para la rendición del Exámen de Pregrado de Pediatría.

El Exámen de Pregrado se rinde en los respectivos Campus ante la comisión 
constituída por 2 o 3 docentes del campus en fecha que se comunicará. En caso 
de reprobar, tiene derecho a un examen de repetición. En caso de reprobar éste 
último, deberá repetir el Internado.

ASISTENCIA
La  asistencia  a  la práctica de Internado  es 100% 
El máximo de inasistencia justificada es el 10%, es decir 7ds
Justificación mediante formulario en linea con Sec de Estudios
Recuperar inasistencia
Mayor a 7ds o no justificada es causal de reprobación. 



Internado de Pediatría: BIBLIOGRAFIA

TEXTOS 
● PEDIATRIA MENEGHELLO,  Paris, Sánchez, Beltramino, Copto; 6º Ed.Editorial Panamericana , Tomo I-II,  2013 
● NELSON TEXTBOOK OF PEDIATRICS, Berhman, Kliegman, Jenson, Stanton,  21ª Ed, Editorial Saunders-Elsiever, 2019 
● MANUAL DE NEONATOLOGIA, Tapia, Gonzalez, 4ª Ed, Ed.Mediterráneo 2018 
● SEMIOLOGIA PEDIATRICA, Conociendo al niño sano. Schonhaut L., Assef M. Ed Mediterráneo 2004 
● PEDIATRIA AMBULATORIA, Quezada, A., Martínez D. 3ª Ed, Ed Mediterráneo, 2018 
● REDBOOK ENFERMEDADES INFECCIOSAS EN PEDIATRIA(2018) AAP Committee on infectious disease                    
● ENFERMEDADES RESPIRATORIAS DEL NIÑO, 2aEd, Bertrand , Sanchez .Ed UC 2016 
● 2021 Norma técnica para la supervisión de salud de niños de 0 a 9 años en APS, Minsal 
● 2017 AHA Guidelines: Soporte vital avanzado
● MANUAL DE URGENCIAS PEDIATRICAS 1ª Ed 2017. I. Concha-T. Hirsch. Ediciones UC 
● CIRUGIA PEDIATRICA 2ª Ed. Ed Mediterráneo. C.G. Rostión.  
● ENFERMEDADES INFECCIOSAS, Principios y práctica. Mandell, Douglas y Bennett, Elsevier 7ª Ed 2012 
 
FUENTES DIGITALES 
www.uptodate.com 
www.clinicalkey.com 
www.aeped.es 
https://sochipe.cl  
http://www.sochinf.cl/portal/  
www.Medscape.com 
www.Minsal.cl/ 
www.bibioteca.uss.cl

http://www.uptodate.com/
http://www.clinicalkey.com/
http://www.aeped.es/
https://sochipe.cl/
http://www.sochinf.cl/portal/



	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	ESTRATEGIAS Y RECURSOS DE ENSEÑANZA PARA EL INTERNADO DE PEDIATRÍA 1ª ROTACION  2026
	ESTRATEGIAS Y RECURSOS DE ENSEÑANZA PARA EL INTERNADO DE PEDIATRÍA 1ª ROTACION 2026
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	Número de diapositiva 16
	Número de diapositiva 17
	Número de diapositiva 18
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20
	Número de diapositiva 21
	Número de diapositiva 22
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24
	Número de diapositiva 25
	Número de diapositiva 26
	Número de diapositiva 27
	Número de diapositiva 28
	Número de diapositiva 29

