7. GARANTIAS EXPLICITAS EN SALUD (GES)

El equipo de salud necesita conocer las garantias explicitas en salud (GES) que pueden
beneficiar especificamente a la poblacidn infantil. A continuacién, se presenta un cuadro
resumen con ellas y el link para descargar la Guia clinica correspondiente.

PATOLOGIAS DEL PREMATURO

Prestacion
Garantizada

Grupo
beneficiario

Garantia
ofrecida

Beneficios y Plazos maximos

Retinopatia del
prematuro>*

Hipoacusia
neurosensorial
del prematuro™

Displasia
broncopulmonar
del prematuro™

Prematuros
menores de
1.500 gr de
peso o 32
semanas de
edad
gestacional

Diagndstico,
tratamiento vy
seguimiento

Acceso a confirmacion diagndstica dentro de
48 horas desde la sospecha

Tratamiento dentro de 24 horas desde la
confirmacion diagnodstica

Seguimiento dentro de 30 dias desde la
indicacion médica

Examen auditivo previo al alta de
neonatologia (tamizaje)

Confirmacion diagndéstica dentro de los tres
meses de edad corregida ante tamizaje
alterado

Audifono dentro de 3 meses desde la
confirmacion diagndstica

Implante coclear dentro de 180 dias desde la
indicacion médica

Primer control en 14 dias desde la colocacién
de audifono o implante coclear

Inicio del tratamiento en 24 horas, desde la
confirmacion diagndstica

Primer control dentro de 14 dias, desde el
alta hospitalaria

ENFERMEDADES CONGENITAS Y MALFORMACIONES

Prestacién

Grupo

Garantia

Beneficios y Plazos maximos

Garantizada

beneficiario

**\er Gufa Clinica “Retinopatia del prematuro” (MINSAL, 2010).

ofrecida

>3 Ver Guia Clinica “Hipoacusia neurosensorial bilateral del prematuro” (MINSAL, 2010).
%% Ver Guia Clinica “Displasia broncopulmonar del prematuro” (MINSAL, 2009).
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— Diagnéstico (confirmacion o descarte) con
los siguientes plazos por edad:
o A contar de las 20 semanas de
gestacion hasta el nacimiento: 30 dias
o Cero a siete dias de vida: 48 horas
o Siete dias a dos afios: 21 dias
o Dos aquince afios: 180 dias (6 meses)

Cardiopatia o — Tratamiento:
.. Menores de | Diagndéstico vy .
congénita N . o En casos graves operables, ingreso a
57 15 ahos tratamiento )
operable prestador resolutivo dentro de 48 horas
desde estabilizacion.
o En otras cardiopatias operables,
tratamiento quirdrgico 0
procedimiento, segun indicacion
médica.
o Dentro del primer afio post alta
quirurgica, acceso a control médico
— Disrafias abiertas:
o Diagndstico en las primeras doce horas
de vida
o Tratamiento quirdrgico dentro de 72
horas post nacimiento
o Instalacién de valvulas derivativas dentro
de los primeros 90 dias de vida
Nacidos/as . . o Control con neurocirujano 15 dias post
N Diagnostico,
Disrafias con sospecha tratamiento alta
espinales® de disrafia - Y o Rehabilitacion dentro de 180 dias desde
. seguimiento e L
espinal indicacién médica

— Disrafias cerradas:
o Consulta con neurocirujano dentro de
90 dias para confirmacion diagnostica.
o Cirugia dentro de 60 dias luego de la
confirmacion diagnostica.
o Control con neurocirujano 15 dias post
alta.

> Ver Guia Clinica “Cardiopatias Congénitas Operables en menores de 15 afios” (MINSAL, 2010).

*8 \Ver Gufa Clinica “Disrafias Espinales” (MINSAL, 2011).
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— Confirmacion  diagndstica por  Cirujano
Infantil, Maxilo-facial o Plastico en un plazo
maximo de 15 dias desde la sospecha.

Desde recién — Ortopedia prequirdrgica dentro de 45 dias
Fisura Nacidos/as Diagndstico posteriores al nacimiento
labiopalatina® hasta los 15 | tratamiento — Cirugia primaria (primera vy segunda
afios de edad intervencion) dentro de 30 dias desde

indicacion médica
— Cirugia secundaria, dentro de 60 dias desde
indicacion médica

PATOLOGIAS DEL RECIEN NACIDO

FLREE Grupo SEIEiE Beneficios y Plazos maximos
Garantizada beneficiario ofrecida
— Diagnéstico inmediato al momento de la
Sindrome de sospecha
dificultad Recién Diagndstico vy | — Tratamiento desde el momento del
respiratoria en el | nacidos tratamiento diagndstico
recién nacido® — Ingreso a prestador con capacidad de
resolucién integral dentro de 72 horas

SALUD ORAL
Prestacion Grupo Garantia

Beneficios y Plazos maximos

Garantizada beneficiario ofrecida

— Atencién en 90 dias desde la solicitud.
Tratamiento — Alta cuando exista erupcion de cuatro
primeros molares definitivos.

Salud Oral | Nifios y nifias
Integral® de seis afios

ENFERMEDADES AGUDAS DE LA INFANCIA

HTRS Sl SR Beneficios y Plazos maximos
Garantizada beneficiario ofrecida ¥
Infeccién . -
. . — Tratamiento farmacolégico dentro de 24
Respiratoria L
. Menores de . horas post diagnostico.
Aguda Baja de N Tratamiento _ o
. cinco afos — Tratamiento kinesioldgico dentro de 24
manejo e, "
. 62 horas post indicacion médica.
ambulatorio

* Ver Guia Clinica “Sindrome de dificultad respiratoria en el recién nacido” (MINSAL, 2009).

% \/er Gufa Clinica “Sindrome de dificultad respiratoria en el recién nacido” (MINSAL, 2011).

®! \Ver Gufa Clinica “Salud oral integral para nifios y nifias de 6 afios” (MINSAL, 2013).

82 Ver Guia Clinica “Infeccién Respiratoria Aguda Baja de manejo ambulatorio en menores de 5 aflos” (MINSAL, 2013).
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ENFERMEDADES CRONICAS

Prestacion
Garantizada

Grupo

beneficiario y
edad

Garantia
ofrecida

Beneficios y Plazos maximos

Inicio de terapia antirretroviral antes de las
24 semanas de gestacion (o cuando se
Gestantes realice el diagndstico)
VIH/SIDA63 VIH+, hijos de | Diagndstico Tratamiento durante el parto (cuatro horas
gestantes tratamiento antes de la cesarea o durante el parto
VIH+ vaginal).
Tratamiento del recién nacido dentro de
las 24 horas de nacido
Ante sospecha acceso a consulta con
, especialista dentro de 7 dias.
Cualquier : . .
Glicemia dentro de 30 minutos en el CES o
. . edad con | . - . ) . .
Diabetes mellitus cospecha  de Diagnostico servicio de urgencia a pacientes atendidos
tipo 1% . P tratamiento por descompensacion
diabetes _ o
. Tratamiento se inicia dentro de 24 horas
mellitus | . . .
desde confirmacion diagnodstica
Diagnodstico en 45 dias, desde toma de
glicemia alterada
Cualquier Glicemia dentro de 30 minutos en el CES a
. . edad con | _. . acientes atendidos por descompensacion
Diabetes mellitus Diagndstico P , A P P
. 65 sospecha de . Tratamiento se inicia dentro de 24 horas
tipo Il . tratamiento , DR
diabetes post confirmacién diagndstica
mellitus I Atencién con especialista dentro de 90 dias
desde la derivacion, segun indicacion
médica
Diagndstico dentro de 20 dias desde la
sospecha
Asma bronquial . L Tratamiento inmediato desde la sospecha,
Menores de | Diagndstico S, . s
moderada y N . segln indicacion médica
66 15 afos tratamiento . .,
grave En caso de necesitar evaluacion por
especialista, se realiza dentro de los 30 dias
posderivacion.
Epilepsia en el | Mayores de | Diagndstico Evaluacion por especialista en 60 dias post
nifio®’ un aflo vy | Tratamiento derivacion

% Ver Guia Clinica “VIH/SIDA” (MINSAL, 2013).

® Ver Guia Clinica “Diabetes mellitus tipo I” (MINSAL, 2013).

® Ver Gufa Clinica “Diabetes mellitus tipo II” (MINSAL, 2010).

® \/er Gufa Clinica “Asma Bronquial moderada y grave en menores de 15 afios” (MINSAL, 2011).
%7 Ver Guia Clinica “Epilepsia en el nifio” (MINSAL, 2008).
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menores de

Inicio de tratamiento dentro de 7 dias post

15 afios diagndstico
Confirmacion diagnostica dentro de 15 dias
" Cualquier Diagnostico desde la sospecha
Hemofilia®® d gno: Y @ 505P .
edad tratamiento Tratamiento inmediato desde la
confirmacion diagndstica
Atencion por especialista en 60 horas luego
de confirmado el diagndstico
Acceso vascular para hemodialisis dentro
Cualquier de 90 dias post indicacion
Insuficiencia edad (con Acceso de peritoneodialisis dentro de 21
renal crénica | necesidad de | Tratamiento dias y hemodialisis en 7 dias, segun
terminal® didlisis 0 indicacion médica.
trasplante) Estudio para trasplante e ingreso a lista de
espera en plazo maximo de 10 meses.
Drogas inmunosupresoras de por vida tras
transplante.
Manejo y
tratamiento de la Evaluacién pre tratamiento: Dentro de 30
infeccion por | Cualquier . dias desde la confirmacion diagndstica
. Tratamiento ) )
virussm de la | edad Tratamiento dentro de 30 dias desde la
Hepatitis B (VHB) indicacion
70
X Ante sospecha, confirmacién diagndstica
Manejo de Ia ]
infeceion or dentro de 45 dias
virus  de pla Cualquier Diagnodstico vy Evaluacion pre tratamiento: Dentro de 30
- edad tratamiento dias desde la confirmacién diagndstica
Hepatitis C (VHC) . ,
71 Tratamiento dentro de 30 dias desde la
indicacién
Si se confirma el diagndstico, acceso a
Fibrosis quistica | Cualquier . tratamiento integral inmediato y a
7 Tratamiento ., :
edad mantencion del tratamiento en caso de
haberlo iniciado
Nifios y

Artritis
luvenil”?

adolescentes

Ante confirmacién diagndstica, acceso a

= Idiopatica Tratamiento . ,
‘ e menores de tratamiento dentro de 7 dias
15 afios
Reumatoidea | Cualquier Tratamiento Ante confirmacion diagndstica por

%8 \/er Guia Clinica “Hemofilia” (MINSAL, 2005).
% Ver Guia Clinica “Insuficiencia renal crénica terminal” (MINSAL, 2005).

7 Ver Guia Clinica “Manejo y tratamiento de la infeccidn por virus de la Hepatitis B (VHB)” (MINSAL, 2010).
"t Ver Guia Clinica “Manejo de la infeccidn por virus de la Hepatitis C (VHC)” (MINSAL, 2010).

72 \er Guia Clinica “Fibrosis Quistica” (MINSAL, 2007).
3 Ver Guia Clinica “Artritis juvenil Idiopdtica y reumatoidea” (MINSAL, 2010).
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http://web.minsal.cl/sites/default/files/Guia_Hemofilia.pdf
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edad

especialista, acceso a inicio tratamiento
inmediato

Menores de 2
afnos, nacidos

Ante diagndstico acceso a audifonos en un
plazo de 3 meses

Hipoacusia q , Tratamiento vy Acceso a implante coclear dentro de 180
Moderada” deszues | seguimiento dias, ante indicacién
28236 © Primer control dentro de 14 dias, luego de
colocacién de audifonos o implante coclear
Lupus Cualquier Luego de la confirmacion diagndstica
eritematoso Tratamiento acceso a inicio inmediat de tratamiento
sistémico ° edad farmacoldgico

ONCOLOGICAS

Prestacion
Garantizada

Grupo
beneficiario

Garantia
ofrecida

Beneficios y Plazos maximos

Cancer en nifios
menores de 15
afios’®"”’

Menores de 15

anos con
leucemia,
linfoma o)

tumores sélidos

Diagnostico,
tratamiento
seguimiento

— Confirmacién diagndstica en 14 dias en

caso de leucemia y 37 dias en caso de
linforna y tumores sélidos

— Leucemias: Acceso a quimioterapia

dentro de 24 horas desde confirmado el
diagndstico

— Tumores solidos y Linfomas:

Quimioterapia dentro de 24 horas y
radioterapia dentro de 10 dias desde la
indicacion médica

— Una vez finalizado tratamiento, primer

control en 7 dias (leucemia) y 30 dias
(linfoma y tumores sélidos)

Alivio del dolor @ Cualquier edad — Tratamiento en cinco dias desde la
por cancer | con diagndstico confirmacion diagndstica
avanzado y | de cancer | Tratamiento — Ademas de los farmacos, apoyo por un
cuidados avanzado y equipo multiprofesional al paciente y su
paliativos "® terminal familia

OFTALMOLOGICAS

Prestacion

Grupo

Garantia

Beneficios y Plazos maximos

Garantizada

beneficiario

ofrecida

7 Ver Guia Clinica “Tratamiento de Hipoacusia Moderada en menor de 2 afios” (MINSAL, 2013).

7> Ver Guia Clinica “Lupus Eritematoso Sistémico” (MINSAL, 2013).
7® \/er Guia Clinica “Linfoma y tumores sdlidos” (MINSAL, 2010).

77 \Jer Gufa Clinica “Leucemia en menores de 15 afios” (MINSAL, 2010).
78 Ver Guia Clinica “Alivio del dolor por cancer avanzado y cuidados paliativos” (MINSAL, 2011).
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Diagnostico,

Confirmacién diagnosticada en 90 dias
desde la sospecha
Tratamiento médico en 30 dias desde la

.79 Menores de . confirmacion diagnostica
Estrabismo . tratamiento vy . o )
nueve afios o Tratamiento quirdrgico en 90 dias desde
seguimiento o .
la indicacién médica
Primer control de seguimiento en 30 dias
desde el alta médica
Ante la sospecha de cataratas derivacion
a oftalmdlogo, quien confirma el
diagndstico dentro de 180 dias.
Tratamiento Cualquier edad Diaendstico En caso de agudeza visual igual o inferior
quirargico  de | con sospecha de & _ Y a 0,1: Tratamiento y correccion éptima
30 tratamiento . )
cataratas cataratas en el mejor ojo dentro de 90 dias

En caso de agudeza visual igual o inferior
a 0,3m correccién optica dentro de 180
dias desde confirmacion

URGENCIAS INFANTILES

Prestacion

Garantizada

Cualquier edad
con

Grupo Garantia s v Plazos m4 .
beneficiario ofrecida Y

Ingreso a tratamiento con prestador
especializado dentro de 72 horas desde

uemaduras Tratamiento . o Lo
Gran quemado® d o Y la confirmacion diagndstica.
graves o que | seguimiento _ .
Primer control en 15 dias desde alta
comprometan L
. médica
la vida
Cualquier edad ., . . e
. q Atencion de urgencia con diagndstico
Traumatismo con sospecha | _. -
, Diagndstico vy dentro de 12 horas desde la sospecha
Craneo de TEC . ,
e 82 tratamiento Tratamiento dentro de 24 horas, desde la
Encefalico moderado o ] T L
confirmacion diagndstica
grave
Cualquier edad . .
g Diagndstico dentro de 12 horas desde la
(golpe o .. -
Trauma ocular enetrante Diagnodstico vy sospecha
grave P tratamiento Consulta  para  tratamiento  con
con trauma L ]
especialista dentro de 60 dias
grave)
Hemorragia Cualquier Diagndstico, Confirmacion de hemorragia con TAC en

7% Ver Guia Clinica “Estrabismo en menores de 9 afios” (MINSAL, 2010).

8 Ver Guia Clinica “Tratamiento quirurgico de cataratas (congénitas y adquiridas)” (MINSAL, 2010).
8 \/er Gufa Clinica “Tratamiento quirdrgico de cataratas (congénitas y adquiridas)” (MINSAL, 2010).
8 \/er Gufa Clinica “Gran guemado” (MINSAL, 2007).
8 \Ver Guia Clinica “Traumatismo Craneo Encefélico moderado o grave” (MINSAL, 2013).
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cerebral, edad, con | tratamiento vy 24 horas desde la sospecha.

secundaria a | sospecha  de | seguimiento — Confirmacién de aneurisma roto con TAC

ruptura de | hemorragia multiforme o angiografia digital en 48

aneurisma® cerebral horas  tras  confirmar  hemorragia
subaracnoidea.

— Inicio del tratamiento en 24 horas en
centro especializado, en caso de
aneurisma roto.

— Control con especialista para el
seguimiento, dentro de 30 dias.

— Ante infeccion grave, traumatismo
dental, hemorragia bucal, aumento de

e Cualquier edad volumen de la cara asociado a problema
, . g5 | con urgencia | Tratamiento dentario o dolor muy intenso que limite

odontoldgicas . o i
odontoldgica actividad normal se confirma el

diagnodstico y se inicia el tratamiento
correspondiente.

Politraumatizado . . — Antes de 24 horas desde el recate, acceso
36 Cualquier edad | Tratamiento ) .
a prestador con capacidad resolutiva.

TRAUMATOLOGIA
Prestacion . Garantia . .
: Grupo beneficiario . Beneficios y Plazos maximos
Garantizada ofrecida
. — Dentro de 270 dias desde confirmacion
Tratamiento . - N o
s Menores de 25 . diagndstica y la indicacion de cirugia
quirdrgico de . Tratamiento _ ,
.. g7 |dias — Primer control 10 dias post alta
la escoliosis . .
hospitalaria
— Acceso a radiografia de caderas en su 3er
mes de vida
Displasia L — Ante sospecha, acceso a confirmacion
Lactantes Diagnostico . L. .
luxante de N . diagndstica por especialista dentro de 30
33 menores de 1 afio | Tratamiento ,
caderas dias
— Tratamiento dentro de 15 dias desde Ila
confirmacion diagndstica por especialista
SALUD MENTAL

Prestacién Grupo Garantia

Beneficios y Plazos maximos

Garantizada beneficiario ofrecida

8 \er Guia Clinica “Trauma Ocular Grave” (MINSAL, 2009).

& Ver Guia Clinica “Urgencia odontoldgicas ambulatorias” (MINSAL, 2011).
8 \/er Guia Clinica “Politraumatizado” (MINSAL, 2013).

8 \ler Gufa Clinica “Tratamiento quirdrgico de la escoliosis” (MINSAL, 2010).
8 \Ver Guia Clinica “Displasia luxante de caderas” (MINSAL, 2010).
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Esquizofrenia
89

Cualquier edad

Diagnostico
Y
tratamiento
desde el
primer
episodio

Ante

sospecha, evaluacion por
especialista dentro de 20 dias
Inicio inmediato de tratamiento desde la
indicacion del especialista

Consumo
perjudicial
dependencia
de alcohol
drogas *°

(0]

y

Menores de 20
anos

Tratamiento

Inicio dentro de 10 dias desde
confirmacion diagndstica

la

8. SALUD AMBIENTAL INFANTIL

La salud ambiental esta relacionada con todos los factores fisicos, quimicos y bioldgicos
externos de una persona. Es decir, que engloba factores ambientales que podrian incidir en
la salud y se basa en la prevencion de las enfermedades y en la creacion de ambientes
propicios para la salud.

La Organizacién Mundial para la
Salud (OMS) [143] define la salud
ambiental como:

“Aquella disciplina que
comprende aquellos aspectos de
la salud humana, incluida la
calidad de vida, que son
determinados  por  factores
ambientales, fisicos, quimicos,

bioldgicos y psicosociales”, asi

como la teoria y prdctica de
evaluar, corregir, controlar y
prevenir aquellos factores en el
medio ambiente que pueden
potencialmente afectar en forma
adversa la salud de las presentes
y futuras generaciones”.

En un sentido mas restrictivo, la disciplina que involucra la identificacion, tratamiento,
prevencién de enfermedades mediante el control de los riesgos ambientales en infantes,
jovenes y adultos, asi como la creacién de ambientes saludables para los nifios y nifias se

8 \/er Gufa Clinica “Esquizofrenia (tratamiento desde el primer episodio)” (MINSAL, 2009).
% Ver Guia Clinica “Consumo perjudicial y dependencia de alcohol y drogas en menores de 20 afios” (MINSAL, 2013).
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