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Tratamiento de la  Colestasis Neonatal

Definición: Síndrome de disfunción hepática con alteraciones en el flujo biliar, definido
analíticamente por elevación de ácidos biliares séricos y de bilirrubina directa (> 2 mg/dl).
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Presentación Clínica

Ictericia

Coluria

Acolia
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DIAGNÓSTICO

Bilirrubina total y directa

Pruebas hepáticas

Pruebas para causas metabólicas, infecciosas y genéticas

Ecografía del hígado

En forma ocasional biopsia del hígado, colangiografía operatoria, o las pruebas genéticas
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TRATAMIENTO

Tratamiento de sostén. (común a toda situación de colestasis independientemente de la causa):
– Nutrición: calorías: 120% de las necesidades para la edad. Fórmula láctea con hidrolizado de caseína,
enriquecido con MCT, con suplementos DMT (3-5%) y aceite MCT (1-2 ml/kg/día).
– Vitaminas liposolubles:

- A: 5.000 UI/día vía oral
- D3: 1.0002.000 UI/día vía oral
- E: 50 mg/día vía oral
- K: 5 mg vía oral x 3/semana.
- Calcio: 50 mg/kg /día oral.

- Tratamiento específico de cada etiología (si existe).
- En ocasiones, ácido ursodesoxicólico 15 – 30 mg/kg/día
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Ácido ursodesoxicólico

Ácido biliar hidrofílico. Previene la formación y favorece la disolución de cálculos de colesterol.

Constituye el 3% del pool normal en la bilis

Sustituye ácidos biliares hidrofóbicos, tóxicos para las membranas celulares

Estabilizador de membrana

Disminuye la toxicidad de los ácidos biliares

Interfiere en el íleon con la absorción de ácidos biliares más tóxicos

Estimula la secreción de bicarbonato biliar

Estimula la expresión de trasportadores en la superficie del hepatocito canalicular

Función inmunológica
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Contraindicaciones

Hipersensibilidad al medicamento o a ácidos biliares

Inflamación aguda de la vesícula biliar

Obstrucción del tracto biliar

Vesícula biliar no funcionante

Cálculos de colesterol

Úlcera gástrica o duodenal

Insuficiencia hepática



Bibliografía

Loomes Kathleen, Erlichman Jessi. Approach to evaluation of cholestasis in neonates and young 
infants. En: https://www.uptodate.com/contents/approach-to-evaluation-of-cholestasis-in-
neonates-and-young-infants. Septiembre 2020. 

www.neopuertomontt.cl

https://www.uptodate.com/contents/approach-to-evaluation-of-cholestasis-in-neonates-and-young-infants
http://www.neopuertomontt.cl/


GRACIAS


	Tratamiento de la  Colestasis Neonatal
	Tratamiento de la  Colestasis Neonatal
	Tratamiento de la  Colestasis Neonatal
	Número de diapositiva 4
	Tratamiento de la  Colestasis Neonatal
	Tratamiento de la  Colestasis Neonatal
	Tratamiento de la  Colestasis Neonatal
	Tratamiento de la  Colestasis Neonatal
	Bibliografía
	GRACIAS

