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Etapas desarrollo
pulmonar

Embrionario

e 26 DDV se
forma el 1ler

pulmoén fetal

e 33 DDV se
comienza a
ramificar

Pseudoglandular

e5 - 16 SDG se
continda
ramificando

e Forma
mesénquima,
vasos, células
epiteliales

Canalicular

e 16 - 25 SDG se
transiciona a
pulmén
potencialmente
viable

e 20 SDG células
se diferencian a
neumocitos
tipo 2 >
surfactante

Sacular

e 24 - 25 SDG es

potencialmente

viable » se logra
hematosis por
alveolos primitivos

e Continla

madurando y
aumentando hasta
los 150 millones en
RNT
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Circulacion Fetal

Suele ser comun el sufrimiento respiratorio,
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Chakkarapani, A. A., Roehr, C. C., Hooper, S. B., Pas, A. B. T., Gupta, S., & Group, O. B.o. T. E. N. R. S. W. (2023). Trans itional

circulation and hemodynamic monitoring in newbom infants. Pediatric Research, 96(3),595-603. https://doi.org/10.1038/s41390-
022-02427-8


https://doi.org/10.1038/s41390-022-02427-8
https://doi.org/10.1038/s41390-022-02427-8
https://doi.org/10.1038/s41390-022-02427-8
https://doi.org/10.1038/s41390-022-02427-8
https://doi.org/10.1038/s41390-022-02427-8
https://doi.org/10.1038/s41390-022-02427-8
https://doi.org/10.1038/s41390-022-02427-8

3

i & Clinica y Etiologias




Clinica caracterizada por:

Taquipnea >60 RPM

1ES] BDE

Aleteo nasal

Retracciones

exXpansion

Quejido

Tiraje

Cianosis

3 ausente
coordinada
retraso en la
inspiracién debll
expansién
. marcado

descoordinada

Velasco, S., & Velasco, S. (2025, 22 septiembre). Valoracion del patron respiratorio del recién nacido:

https://campusvygon.com/es/escala-silverman/

susente

poco visible

marcado

ausents

minimo

marcado

ausente

audible con
fonendoscopio

audible

la escala de Silverman. Campus Vyg


https://campusvygon.com/es/escala-silverman/
https://campusvygon.com/es/escala-silverman/
https://campusvygon.com/es/escala-silverman/

Table 1. Differential Diagnosis of Newborn Respiratory
Distress

Other

Delayed transition
Congenital heart disease
Hypoglycemia
Polycythemia or anemia
Choanal atresia
Hydrocephalus
Intracranial hemorrhage

Respiratory rate suppression
from maternal narcotic use

Inborn errors of metabolism

Pulmonary

Transient tachypnea of the newborn
Respiratory distress syndrome
Meconium aspiration
Pneumothorax

Persistent pulmonary hypertension
of the newborn

Pulmonary hypoplasia
Tracheoesophageal fistula
Diaphragmatic hernia
Infectious

Pneumonia

Sepsis

Meningitis

e —————————————————————————— -

NOTE: Listed in approximate order of prevalence.

Adapted with permission from Hermansen CL, Lorah KN. Respiratory distress in the
newborn. Am Fam Physician. 2007;76(7):987.

SIEMPRE hacer HGT*

Hermansen, C. L., & Mahajan, A. (2015, 1 diciembre). Newborn respiratory
distress. AAFP.

https:/www.aafp.org/pubs/afp/issues/2015/1201/p994 html



https://www.aafp.org/pubs/afp/issues/2015/1201/p994.html
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ﬂ Enfermedad de Membrana Hialina

Secundaria a falta de produccién de
surfactante - colapso alveolar

Prematurez principal FDR

A menor EG, mayor incidencia

Asfixia, hipotermia, acidosis, DM materna
- FDR

ENFERMED/—\D DE
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Deficiencia cuantitativa y
cualitativa de surfactante

3105 nos permite diferenciario do otras
formedndes rosorat 2% el §

Radiografia

Alvéolo con SDR1

Surfactante inactivade

neumocitos tipo 2.



Prematuridad

Asfixia, hipotermia, acidosis
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RxTx

e Infiltrado
reticulogranular
difuso o “vidrio
esmerilado”

e Disminucién V
pulmonar
Broncograma aéreo
8 espacios IC

normaimente

Chest radiograph of neonatal respiratory distress
syndrome

Two radiographs that demonstrate severe (A) and moderate (B)
neonatal respiratory distress syndrome. Both demonstrate the
characteristic low lung volumes and diffuse reticulogranular ground

glass appearance with air bronchograms.
UpToDate

UpT oDate. (s f.). UpToDate M&Mumdmg@mmmﬂmsmmm&m_ﬂndmm
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Manejo

Prenatal e
Inmediato

e Maduracion
Pulmonar

e Reanimacion
Inmediata,
CPAP

Traslado a UCIN y
apoyo complementario

e Régimen O

e Fleboclisis

e Monitoreo (BH, Eq acido
base)

e Toma HC y ATB
profildcticos: Ampicilina
+ Gentamicina

Surfactante

e Técnica LISA o
INSURE

e Con FiO2 >30%
en CPAP +6cm

e Survanta
4ml/kg/dosis
(100 mg/kg)

e Curosurf (2.5
ml/kg)

Complementario

e Oxigenoterapia SpO2
90 - 94%
Cafeina
Corticoides -» DBP
(En casos puntuales)

ﬁ
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Taquipnea Transitoria

Alteracion del
aclaramiento pulmonar
Falla aclaramiento pulmonar |
e Atrapamiento aér l l l l
TR . SN ae .eo T S Liquido en linfiticos Alteracion Edema
XL
e Menor distensibilidad ulmnnjr peribronquiales e ventilacion alveolar
e Autolimitada . intersticio perfusion
e RNT o prematuro l l
tardio Disminucion de la ’ Disminucion
_ i Colapso parcial 4 ik
e FDR: madre ‘-““LP iance bronquiolar e ventilacion
diabética/obesa, l . {
cesarea, macrosomia TAQUIPNEA  |ATRAPAMIENTO | HIPOXEMIA | HIPERCAPNIA
COMPENSATORIA AEREO



https://www.academia.edu/32344788/Reci%C3%A9n_nacido_a_t%C3%A9rmino_con_dificultad_respiratoria_enfoque_diagn%C3%B3stico_y_terap%C3%A9utico
https://www.academia.edu/32344788/Reci%C3%A9n_nacido_a_t%C3%A9rmino_con_dificultad_respiratoria_enfoque_diagn%C3%B3stico_y_terap%C3%A9utico

Taquipnea Transitoria

Diagnéstico
e Taquipnea 120 RPM
e Inicio hasta 2 horas
post parto
e Resoluciénalas12 hrs

RxTx
e Refuerzo trama
vascular
e Derrame en cisuras
e Hiperinsuflacion
e Normal

Chest radiographs of infants with transient
tachypnea of the newborn

Figures A and B are radisgraphs of infants with transient
tachypnea of the newbormn (TTH). They demonstrate areas of
diffuse infiltrates in the lung fMeld and perihilar streaking
indicative of retained lung fluld, consistent with the
diagnosis of TTN.

“UpToDate

UpToDate. (s/f). Uptodate.com. Recuperado el 16 de-enerc de 2026, de https://www.uptodate.com/contents/transient-
newbom?search=Transient%20tachypnea%200f%20the%20newbom&source=search_result&selectedTitle=
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Manejo = Oxigenoterapia Sp0O2 90%

Medidas de apoyo

e Ambiente térmico

e Nutricién adecuada

e No serecomienda
furosemida

e Taquipnea sobre 80
persistente: SOG

e Hemograma alterado:
HC + ATB profilactico



https://www.unicef.org/paraguay/media/2061/file/guia-cpap.pdf
https://www.unicef.org/paraguay/media/2061/file/guia-cpap.pdf
https://www.unicef.org/paraguay/media/2061/file/guia-cpap.pdf
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Sd Aspiracion Meconial

PPHN surfactant dysfunction

Dificultad respiratoria por
aspiracion de liquido amniético
meconial

o/ 2
>

e Dgde descarte % o
- . /
° RN pfast término, PEG 5 -~
principalmente 35( :‘S\

exhalation

®

e FDR: Asfixia fetal (DMg,
eclampsia, hipoxia intraparto)

e Desarrollo antes delas 12 hrs
devida

Inflammatory changes airway obstruction

Osman, A,, Halling, C., Crume, M., Al Tabosh, H., Odackal, N., & Ball, M. K. (2023). Meconium aspiration syndrome: a
comprehensive review. Journal of Perinatology: Official Joumal-of the California Perinatal Association, 43(10),
1211-1221. J/doi -023- -



https://doi.org/10.1038/s41372-023-01708-2
https://doi.org/10.1038/s41372-023-01708-2
https://doi.org/10.1038/s41372-023-01708-2
https://doi.org/10.1038/s41372-023-01708-2
https://doi.org/10.1038/s41372-023-01708-2
https://doi.org/10.1038/s41372-023-01708-2
https://doi.org/10.1038/s41372-023-01708-2

Sd Aspiracion Meconial

RxTx
e Hiperinsuflaciéon pulmonar
e Atrapamiento aéreo
e Condensaciones algodonosas
y difusas
e Neumotdrax en casos graves

CAartacia Nra Ah/ara-



Manejo

UCIN
Medidas generales
Lab inicial: Hemograma, GSA,
HC, HGT, ELP, Fxrenal

e Ampi + Genta si se sospecha
ICN

e 02 paraSp0O2 >90% -» NO
CPAP (hiperinsuflacion)
SAM grave » ECMO
ON - vasodilatador pulmonar

Themes, U. F. O. (2023, septiembre 9). Extracorporeal membrane oxygenation in neonates. Obgyn Key.

Surfactante - NO baja https: nkey.com, real-membrane- nation-in-neon

mortalidad, pero si necesidad
de ECMO



https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
https://obgynkey.com/extracorporeal-membrane-oxygenation-in-neonates/
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Neumonia Connatal

Dificultad respiratoria por infeccién del
parénquima pulmonar, bacteriana
principalmente

Temprana o tardia (72 hrs)

Via vertical » CMV, listeria

Via ascendente » SGB, E coli
Nosocomial » S aureus, klebsiella
FDR: RNPT, corioamnionitis, SGB +

% . '. Lozano Gonzalez, J., & de Tiscar Sanchez Garcia, A. (2025). Neonatal pneumonia with poor evolution: An
TE NS Al unsuspected agent. Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica (English Ed ), 43(3), 178-179.

https://doi.org/10.1016/j.eimce.2025.01.002


https://doi.org/10.1016/j.eimce.2025.01.002
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SDR Inicio Antecedentes Clinica Rx. Torax
; ; | Hiperinsuflacion
n <6hrs | Cesarea taquipnea Infiltrado bilateral
Cisura (+)
SAM <6hrs | LA conmeconio | SDR grave Heterogenicidad
Posmaduro/asfiia | Impregnacion | ATL.relleno al,
meconio hiperinsuflacion
, Infeccion materna | Sepsis
Ll >6hrs | Ventilacion SDR moderado R'ellenooah/eolar
: bilateral
mecanica a severo
Membrana S 6 hrs Diabetes Retraccion Disminucion del
hialina Depresion neonat. | Quejido volumen pulmonar
EG: 34-37 sems (< 8E)

B.,D. A G. (s/f). SINDROME DE DIFICULTAD RESPIRATORIA DEL RECIEN NACIDO. Neopuertomontt com. Recuperado el 16 de

/We 2026, de hitp://www


http://www.neopuertomontt.com/guiasneo/Guias_San_Jose/GuiasSanJose_30.pdf
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