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Objetivo

Generar conciencia sobre inclusión 
de personas con discapacidad en el 
HPM, a raíz de patologías 
neonatales observables, tratables 
y/o prevenibles.
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López Cruz, G., López Días, A., et al. (2019, marzo). Discapacidad en la edad pediátrica: Factores de riesgo y atención primaria a 
la salud. Medigraphic – Literatura Biomédica. https://www.medigraphic.com/pdfs/saljalisco/sj-2019/sj192e.pdf

Patologías neonatales relacionadas con discapacidad

→ 3 principales síndromes asociados a discapacidad:
- Sd. regresivo 13%
- Sd. de Down 7 % 
- Sd. hipotónico/dismórfico 3% 

Principales patologías que se encuentran relacionadas con discapacidad. 

La parálisis cerebral representa la principal 
patología asociada a discapacidad.

https://www.medigraphic.com/pdfs/saljalisco/sj-2019/sj192e.pdf


➢La unidad donde se atenderá al RN con 
factores de riesgo deberá contar como 
mínimo con: 
▪ Personal médico capacitado en 

reanimación neonatal
▪ Carro rojo para atención específica del RN
▪ Cuna radiante, fuente de oxígeno, etc.

Se recomienda promover/ fomentar:

I. Campañas de buena y adecuada 
nutrición en etapa preconcepcional y 
concepcional

II. Evitar agentes dañinos para la salud

III. Alimentación con leche materna 
exclusiva dentro de lo posible 

IV. Acceso a servicios de salud y educación 

V. Consejo genético a la población en 
edad reproductiva, en casos 
específicos

López Cruz, G., López Días, A., et al. (2019, marzo). Discapacidad en la edad pediátrica: Factores de riesgo y atención primaria a 
la salud. Medigraphic – Literatura Biomédica. https://www.medigraphic.com/pdfs/saljalisco/sj-2019/sj192e.pdf

Algunas consideraciones

Si se sospecha de alguna posible patología que
no pueda ser tratada en el centro de salud
donde uno se encuentre se debe solicitar
oportunamente el traslado de madre a una
unidad que cuente con los recursos necesarios
para su atención y del RN.

https://www.medigraphic.com/pdfs/saljalisco/sj-2019/sj192e.pdf


➢En los últimos 100 años la Esperanza de Vida al Nacer se ha triplicado.
• 1900 → 23,6 años mujeres y 23,5 años hombres
• 2015-2020 → 82,1 mujeres y 77,3 años hombres. Esperanza de vida (ine.gob.cl)

Contexto actual en Chile

- 12 millones de chilenos son sedentarios
- 4 millones 600 mil fuma 
- 1 millón 600 es bebedor abusivo

Encuesta Nacional de Salud 2016-2017

➢ 9 millones 700 mil personas 
padecen dos o más
condiciones de salud crónicas.

- 3 millones HTA
- casi 5 millones obesas 
- 1 millón 700 mil diabetes

Enero 2021 ¿Cómo ha cambiado el perfil epidemiológico en Chile en los últimos 10 años? (scielo.cl)

https://www.ine.gob.cl/ine-ciudadano/definiciones-estadisticas/poblacion/esperanza-de-vida#:~:text=En%20Chile%20la%20Esperanza%20de,77%2C3%20para%20los%20hombres.
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872021000100149


• 1er estudio nacional de 
la discapacidad
• Fonadis, predecesor de 

Senadis en el año 2004
60.000 personas con 
discapacidad visual

25.000 personas con discapacidad auditiva

ENDISC 
2004

Se requiere mayor conocimiento 
para poder comunicarnos de forma 
efectiva con personas en situación 

de discapacidad



“El resultado de la interacción entre los déficits de la persona y las 
barreras del contexto, ya sean físicas o de la actitud.” Convención 
Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD), 2006, ONU 

“Persona con discapacidad es aquella que teniendo una o más 
deficiencias físicas, mentales, sea por causa psíquica o intelectual, o 
sensoriales, de carácter temporal o permanente, al interactuar con 
diversas barreras presentes en el entorno, ve impedida o 
restringida su participación plena y efectiva en la sociedad, en 
igualdad de condiciones con las demás.”
La Ley Chilena 20.422 que establece normas sobre igualdad de oportunidades e inclusión social de 
personas con discapacidad,

¿Qué es discapacidad?

https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1010903
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Tipos de discapacidad



Integración vs inclusión



Según el artículo 1 de la 
CDPD, las personas con 
discapacidad incluyen 
a aquellas que tienen 
deficiencias, y que, al 
interactuar con 
diversas barreras, se 
ven impedidas de 
participar plena y 
efectivamente en la 
sociedad, en igualdad 
de condiciones con las 
demás.

Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas 
con Discapacidad – ACNUDH

https://acnudh.org/hoja-informativa-convencion-internacional-sobre-los-derechos-de-las-personas-con-discapacidad/:~:text=%C2%A8Las%20personas%20con%20discapacidad,%C2%A8%20(Art%C3%ADculo%201.
https://acnudh.org/hoja-informativa-convencion-internacional-sobre-los-derechos-de-las-personas-con-discapacidad/:~:text=%C2%A8Las%20personas%20con%20discapacidad,%C2%A8%20(Art%C3%ADculo%201.


• Factores que obstaculizan la participación y el desarrollo de las personas, por cuanto 
impactan directamente tanto el funcionamiento de los órganos y las estructuras corporales, 
como la realización de las actividades de la vida diaria y en el desempeño social.

Barreras de contexto

➢Barreras actitudinales
- Estereotipos

➢Barreras comunicacionales 

➢Barreras físicas

➢Barreras sociales



Primer Estudio Nacional de la 
Discapacidad Endic I (2004)

Estadísticas



• Un total de 2.836.818
personas desde los 2 años 
en adelante se encuentra 
en situación de 
discapacidad en Chile.

En nuestro pais…



40,4% → S. dependencia  41,2% → Asistencia (ABVD e AIVD)



• Se estima que la población total del país ha 
crecido en 1,7 millones, alcanzando los

19,67 millones de personas en junio
de 2021.

• Suponiendo que el % de personas en situación de 
discapacidad no ha cambiado, podríamos conjeturar que 

hay aproximadamente 3,28 millones
de personas con discapacidad en Chile en el 2021.



En nuestra región…

Agosto 2016 - Ministerio de Desarrollo Social y Familia - Gobierno de Chile

2do estudio (2015) → 20,3% de la población adulta son PSDD, cercano a promedio nacional (20%)
• 11,2% → discapacidad leve a moderada  9,1% → discapacidad severa.
• 26,6% → mujeres adultas 14,1% → hombres adultos 

79,5% de PSDD se atienden por Fonasa

https://www.desarrollosocialyfamilia.gob.cl/noticias/un-203-por-ciento-de-la-poblacion-adulta-de-la-region-de-los-lagos-se-encuentra-en-situacion-de-disc#:~:text=El%20segundo%20estudio%20entreg%C3%B3%20que,9%2C1%25%20discapacidad%20severa


¿Qué organismos regulan la discapacidad en Chile?
Servicio Nacional de Discapacidad (SENADIS) que busca promover el derecho a la 
igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad, fomentando su 
inclusión social y contribuyendo al pleno disfrute de sus derechos. 

¿Quién acredita la discapacidad? 
La Comisión de Medicina Preventiva e Invalidez (COMPIN).

¿Cómo se tramita?
3 ETAPAS: Calificación, certificación e inscripción

¿Quién registra? 
El Servicio de Registro Civil e Identificación 
(organismo que administra el Registro Nacional 
de la Discapacidad)

Organismos reguladores

https://www.chileatiende.gob.cl/instituciones/AO999


→ Lengua de señas
• Síntomas Lengua de Señas Chilena –

YouTube
• Diccionario Bilingüe Lengua de Señas 

Chilena-Español - Educación Especial 
(mineduc.cl)

→ Hablemos kreyól (creol)
• annpalepanyol.pdf (sscoquimbo.cl)
• Herramientas-de-Facilitación-Lingüística-

para-funcionarios-de-Salud-en-Kreyòl-
Ayisyen-MINSAL.pdf

→Taller de sistema braille básico

→Recomendaciones para el uso del 
lenguaje en discapacidad
• Recomendaciones para uso del lenguaje 

en discapacidad 10.01.2023 - Servicio 
Nacional de la Discapacidad 
(senadis.gob.cl)

Ejemplos prácticos

https://www.youtube.com/watch?v=uRD17K-OK4E&ab_channel=LenseBiobioChile
https://www.youtube.com/watch?v=uRD17K-OK4E&ab_channel=LenseBiobioChile
https://especial.mineduc.cl/recursos-apoyo-al-aprendizaje/recursos-las-los-docentes/diccionario-bilingue-lengua-senas-chilena-espanol/
https://especial.mineduc.cl/recursos-apoyo-al-aprendizaje/recursos-las-los-docentes/diccionario-bilingue-lengua-senas-chilena-espanol/
https://especial.mineduc.cl/recursos-apoyo-al-aprendizaje/recursos-las-los-docentes/diccionario-bilingue-lengua-senas-chilena-espanol/
https://www.sscoquimbo.cl/gob-cl/participacion/files/capacitaciones/2017/btrato/22-11/annpalepanyol-1%20cartilla.conceptos.en.creol.haitiano.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2018/03/Herramientas-de-Facilitacio%CC%81n-Lingu%CC%88i%CC%81stica-para-funcionarios-de-Salud-en-Kreyo%CC%80l-Ayisyen-MINSAL.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2018/03/Herramientas-de-Facilitacio%CC%81n-Lingu%CC%88i%CC%81stica-para-funcionarios-de-Salud-en-Kreyo%CC%80l-Ayisyen-MINSAL.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2018/03/Herramientas-de-Facilitacio%CC%81n-Lingu%CC%88i%CC%81stica-para-funcionarios-de-Salud-en-Kreyo%CC%80l-Ayisyen-MINSAL.pdf
https://www.senadis.gob.cl/sala_prensa/d/noticias/8815/recomendaciones-para-el-uso-del-lenguaje-en-discapacidad
https://www.senadis.gob.cl/sala_prensa/d/noticias/8815/recomendaciones-para-el-uso-del-lenguaje-en-discapacidad
https://www.senadis.gob.cl/sala_prensa/d/noticias/8815/recomendaciones-para-el-uso-del-lenguaje-en-discapacidad
https://www.senadis.gob.cl/sala_prensa/d/noticias/8815/recomendaciones-para-el-uso-del-lenguaje-en-discapacidad


• La discapacidad no es una 
característica de la persona, sino 
que se construye socialmente: 
es el resultado de la 
interacción de los déficits 
de las personas con las 
barreras del contexto. 

• Las limitaciones físicas, psíquicas, 
sensoriales, intelectuales y del 
desarrollo son parte de lo que 
significa ser humano.

Conclusiones
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