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+ Introducción Resistencia 
Antimicrobiana (RAM) 

 RAM: capacidad de los MO de impedir que los 
antimicrobianos (AM) actúen contra ellos, haciendo que los 
tratamientos habituales sean ineficaces. 
 Gran amenaza para la salud mundial: pone en peligro la 

capacidad de tratar enfermedades infecciosas, aumentando los 
costos de las atenciones sanitarias. 
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+Plan Acción mundial combatir RAM
 Objetivo: velar por la continuidad al mayor plazo posible del éxito de la 

prevención y tratamiento de las enfermedades infecciosas con 
medicamentos eficaces, seguros, de calidad, utilizados de forma 
responsable y accesibles a todas las personas que los necesiten. 

 Chile: Sociedad Chilena Infectología y Microbiología  Lineamientos
estratégicos.
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+ Resolución Exenta: Plan de Acción 
contra Resistencia AM. 
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1. Vigilancia RAM: IAAS
 Enfoque búsqueda RAS: Strep. Pneumoiae, Mycobacterium

TBC, Shigella spp, Haemophilus Influenza B, Staph. Aureus, 
Neisseria Meningitidis y Gonorreae, Enterobacter spp y E. 
Coli ).

 Prevención de Infecciones relacionadas a Atención de 
Salud Hospitalaria: 

Precauciones estándar.

Profilaxis AM quirúrgica 
y prevención de 

infecciones relacionadas 
a procedimiento 

invasivos.

Manejo residuos 
hospitalarios con riesgo 

infeccioso.

Salud del personal y 
exposiciones laborales a 

agentes biológicos.

Capacitaciones al 
personal de salud.

Vigilancia activa de 
infecciones y 
supervisión 

cumplimiento de 
prácticas.
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2. Vigilancia ENO: Notificación 
Obligatoria.
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3. Programas y Guías Clínicas
 Programa TBC. 
 Protocolo estandarizado: APS y hospitales.
 Medicamentos TBC no disponibles para la venta. 

 Guías uso AM patologías prevalente: NAC, ITU, EPOC, 
Asma, Prevención Parto Prematuro, SDRA RN,  Gran 
quemado.

Plan Nacional Contra Resistencia Antimicrobiana. Chile, 2017.



+ 4. Intervenciones para evitar 
propagación infecciones de la 
comunidad: 1978 

 PNI:
 Erradicación 

viruela 1950.
 Polio 1975.
 Sarampión 

1992.
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5. Control acceso AM:

Ley de fármacos 20.274: 
Control sobre el uso de AM 
que pudiera generar 
resistencia regulación 
venta AM.

Regular arsenales 
farmacológicos en los 
establecimientos según nivel 
de complejidad.

Receta electrónica: permite 
monitorear el uso de AM.
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6. Investigación, formación y 
capacitación en RAS

Investigación de RAM 
y Desarrollo de nuevos 
AM.

Formación y 
capacitación de 
nuevos profesionales y 
técnicos que usen AM.
Congresos

científicos. 
Postgrados. 
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7. Acciones en la Comunidad 

 Educación sobre uso 
racional de AM.

 Acciones prevención 
de infecciones:
 Agua potable.
 Estrategias ITS.
 Vacuna VHB y tétano.

 Plan comunicacional 
RAM:
 Campañas 

comunicacionales, 
educación colegios y 
universidades. 
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8. AM en área Agrícola-Ganadero

 Racionalizar uso AM en animales de producción de 
alimentos: promueve aparición bacterias resistentes por 
el consumo directo o por contacto directo con animales.

 Regulación SAG, SERNAPESCA y MINSAL.
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Conclusiones:

 El uso indiscriminado de AM asociado a deficiencia en 
prevención de infecciosas son los factores mas 
importantes en la emergencia de cepas resistentes. 

 No sucumbir a las presiones de los pacientes  o a la 
influencia de industria farmacéutica en la prescripción 
de AM.

 La comunidad debe estar informada y ser consciente 
que los AM no curan todas las enfermedades y que su uso 
imprudente puede comprometer su eficacia cuando 
realmente se necesite. 
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