
SCORE DE FINNEGAN MODIFICADO (SINDROME DE ABSTINENCIA NEONATAL) 

Interpretación de la Escala Finnegan: 
0-7: No Síndrome de Abstinencia. 
8-12: Síndrome de Abstinencia Leve o Moderado. 
13-16: Síndrome de Abstinencia Moderado – Severo. 
>16: Síndrome d Abstinencia Severo. 

La puntuación de 8 o superior, en tres valoraciones consecutivas, exige el tratamiento con 
opiáceos y depresores del SNC 

Alteración SNC 
• Llanto agudo 2 
• Llanto agudo continuo 3 
• Duerme menos de 3 horas después de toma 1 
• Duerme menos de 2 horas después de toma 2 
• Duerme menos de 1 hora después de toma 3 
• Reflejo de Moro hiperactivo 2 
• Reflejo de Moro marcadamente hiperactivo 3 
• Temblores leves a la estimulación 1 
• Temblores moderados a  la estimulación 2 
• Temblores leves espontáneos 3 
• Temblores moderados espontáneos 4 
• Hipertonía muscular 2 
• Escoriaciones 1 
• Mioclonías 3 
• Convulsiones generalizadas 5 

• Sudoración 1 
• Fiebre <38,4°C 1 
• Fiebre >38,4°C 2 
• Bostezos (>3-4 veces por Intervalo) 1 
• Erupciones cutáneas fugaces 1 
• Obstrucción nasal 1 
• Estornudos (>3-4veces por intervalo) 1 
• Aleteo nasal 2 
• Frecuencia respiratoria >60x’ 1 
• Dificultad respiratoria/tiraje 2 

• Succión Excesiva (con avidez) 1 
• Rechazo alimentario 2 
• Regurgitaciones 2 
• Vómitos intensos 3 
• Deposiciones disgregadas 2 
• Deposiciones líquidas 3 

TOTAL 

Alteraciones metabolicas, vasomotoras, respiratorias

Alteraciones gastrointestinales


